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Sistema Esquelético
Estructura Ósea Fundamental

Cráneo

Columna Vertebral

Caja Torácica

Pelvis

Húmero

Fémur
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Sistema Muscular
Principales Grupos Musculares

Deltoides

Pectoral Mayor

Bíceps

Abdominales

Cuádriceps

Gemelos

Atlas Colorido de Anatomía Página 3



Sistema Nervioso
Control y Coordinación

Encéfalo

Médula Espinal

Nervios Braquiales

Nervio Ciático
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Sistema Cardiovascular
Transporte Vital

Corazón

Arteria Carótida

Aorta

Vena Femoral
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Sistemas Respiratorio y Digestivo
Energía y Nutrición

Tráquea

Pulmones

Hígado

Estómago

Intestinos
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Sistemas Urinario y Reproductor
Excreción y Continuidad

Riñones

Uréteres

Vejiga

Órganos Reproductores
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Resumen General
Integración de Sistemas



Cuadro Resumen de Funciones

Sistema Función Principal

Esquelético Soporte, protección y movimiento.

Muscular Locomoción y producción de calor.

Nervioso Coordinación y respuesta a estímulos.

Cardiovascular Transporte de oxígeno y nutrientes.

Atlas Colorido de Anatomía Página 8



Principales Articulaciones
Puntos de Movimiento

Hombro

Codo

Cadera

Rodilla
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Guía Rápida de Identificación
Músculos y Huesos



Huesos Clave

Fémur (Más largo)
Estribo (Más pequeño)
Cráneo (Protección cerebral)

Músculos Clave

Glúteo Mayor (Más potente)
Sartorio (Más largo)
Masetero (Más fuerte por peso)
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• 
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